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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образованиямуниципального казенного 

общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 7 пос. 

Советское Руно Ипатовского района Ставропольского края(далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующихосновную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программымуниципального 

казенного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 7 пос. Советское Руно Ипатовского района Ставропольского края, 

разработанной в соответствии с ФГОС основногообщего образования, с учетом 

Федеральной образовательнойпрограммойосновного общего образования, и 

обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 игигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школы № 7 пос. Советское Руно Ипатовского 

района Ставропольского краяначинается02.09.2024и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные 

предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура», «Основы 



безопасности и защиты Родины», «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России».  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

Учебные предметы обязательной части учебного плана 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении средней 

общеобразовательной школы № 7 пос. Советское Руно Ипатовского района 

языком образования является русский язык. 

Предметная область «Русский язык и литература»  представлена предметами 

«Русский язык» и «Литература». Обучение русскому языку направлено на 

совершенствование нравственной и коммуникативной культуры обучающегося, 

развитие его интеллектуальных и творческих способностей, мышления, памяти и 

воображения, навыков самостоятельной учебной деятельности, самообразования. 

Содержание программы по русскому языку ориентировано также на развитие 

функциональной грамотности как интегративного умения человека читать, 

понимать тексты, использовать информацию текстов разных форматов, оценивать 

её, размышлять о ней, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

возможности, участвовать в социальной жизни.Литература в наибольшей степени 

способствует формированию духовного облика и нравственных ориентиров 

молодого поколения, так как занимает ведущее место в эмоциональном, 

интеллектуальном и эстетическом развитии обучающихся, в становлении основ их 

миропонимания и национального самосознания. 

*Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации осуществляется при наличии возможности учреждения и 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. МКОУ СОШ № 7 пос. Советское Руно не имеет возможностей 

преподавания родного языка и родной литературы. Родной язык и родная 

литература в школе изучаются интегрированно. 

На  изучение «Иностранного языка (английского)»выделяется 3 часа в 

неделю с пятого по девятый класс. При изучении английского языка 

предусматривается деление класса (с наполняемостью класса не менее 20 человек) 

на две группы. Второй иностранный язык в школе не изучается. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика»представлена предметами: «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика». Достижение обучающимися планируемых 



результатов освоения программы основного общего образования по учебному 

предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации включает 

результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история». При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в 

курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета 

«История» История России в 9 классе увеличено на 17 учебных часов. 

Учебный предмет «Обществознание»изучается в 6-9 классах (1 час в неделю) 

содействует вхождению обучающихся в мир культуры и общественных ценностей 

и в то же время открытию и утверждению собственного «Я», формированию 

способности к рефлексии, оценке своих возможностей и осознанию своего места в 

обществе.  

Учебный предмет «География» изучается в 5-6 классах (1 час в неделю), 7-9 

классах (2 часа в неделю).   

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «Физика» (7-й – 8-й классы – 2 часа в неделю, 9 класс – 3 

часа в неделю), «Химия» 8-й -9-й классы – 2 часа в неделю) и «Биология» (5-й, 6-

й, 7 классы – 1 час в неделю, 8-й 0 9-й классы – 2 часа в неделю). Изучение физики 

на базовом уровне предполагает овладение следующими компетентностями, 

характеризующими естественнонаучную грамотность: научно объяснять явления, 

оценивать и понимать особенности научного исследования; интерпретировать 

данные и использовать научные доказательства для получения выводов».Курс 

химии на уровне основного общего образования ориентирован на освоение 

обучающимися системы первоначальных понятий химии, основ неорганической 

химии и некоторых отдельных значимых понятий органической химии.Биология 

развивает представления о познаваемости живой природы и методах её познания, 

позволяет сформировать систему научных знаний о живых системах, умения их 

получать, присваивать и применять в жизненных ситуациях. Биологическая 

подготовка обеспечивает понимание обучающимися научных принципов 

человеческой деятельности в природе, закладывает основы экологической 

культуры, здорового образа жизни. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами: 

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю) в 5-7 классах и «Музыка» (1 час в 

неделю) в 5-8 классах. Изучаются как отдельные предметы. 

Предметную область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)» (2 часа в неделю в 5-7 классах и 1 час в неделю в 8-9 классах). 

Стратегическим документом, определяющим направление модернизации 



содержания и методов обучения, является ФГОС ООО. Основной целью освоения 

содержания программы по учебному предмету «Труд (технология)» является 

формирование технологической грамотности, глобальных компетенций, 

творческого мышления. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

представлена предметом «Основы безопасности и защиты Родины». Является 

обязательным для изучения на уровне основного общего образования и изучается 

в 8-9 классах (1 час в неделю), а также в  5-7 классах за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений (1 час в неделю).Изучение ОБЗР 

направлено на обеспечение формирования готовности к защите Отечества и 

базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что способствует 

освоению обучающимися знаний и умений, позволяющих подготовиться к военной 

службе, и выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, избегать 

опасности, нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы 

социального характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях.  

На учебный предмет «Физическая культура» отводится в 5-9 классах 2 часа 

в неделю. 3час реализуется за счет внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» изучается в 5 и 6 классах по заявлению учащихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть/год 

осуществляется в соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными. 



Промежуточнаяаттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти.Формы, порядок проведения промежуточной аттестации и выставление 

годовых отметок в 5-9 классах по каждому учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным 

планом, определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 7 пос. Советское Руно Ипатовского района 

Ставропольского края. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 

Литература  3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика Алгебра  

 

5 

 

 

5 

 

3 

 

3 

 

3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 

Информатика  0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История История России 

 

  

2 

 

2 

 

2 

 

2 

Всеобщая история 2 

Введениев новейшую 

Историю России 

0 0 0 0 0,5 

Обществознание  0 1 1 1 1 

География  1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  0 0 2 2 3 

Химия  0 0 0 2 2 

Биология  1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 1 1 1 0 0 

Музыка  1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология)  2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

 1 1 1 1 1 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 1 1 0 0 0 

Итого 28 30 31 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 1 0 1 2 0,5 

Занимательная география 1 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 0 0 0 0,5 0 

История Ставрополья 0 0 0 0,5 0,5 

Биологические основы растениеводства 0 0 1 0 0 

Учусь писать грамотно 0 0 0 1 0 

 0 0 0 0 0 

Итого 1 0 1 2 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное казенное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 7 пос. Советское Руно Ипатовского 

района Ставропольского края 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Россия - мои горизонты» 0 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

1 1 1 1 1 

Отряд ЮИД 1 0 0 0 0 

Выразительное чтение 0 0,5 0 0,5  

Занимательная география 1 0 0 0 0 

Живое слово 0 0 0 0,5 0,5 

Математика для всех 0 0 0 0 1 

Волейбол 0 0,5 0,5 0,5 0,5 

Юный художник 1 0 0 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 4 3,5 4 5 

 


